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АНОТАЦІЯ 

 

У статті проведено дослідження предикаторів мовленнєвого розвитку дітей з аутизмом віком 3-4 роки. Для дос-

лідження було вибрано 50 дітей (10 дівчаток та 40 хлопчиків) з офіційно встановленими діагнозом «спектр аути-

стичних порушень» віком 3-4 роки, серед яких було 9 невербальних дітей та 12 слабомовних дітей, які послуго-

вувалися фразами з кількох слів. У дослідженні були використані метод CARS для визначення рівня аутизму та 

метод нейропсихологічного дослідження за О.Р.Лурією для визначення рівня психофізичного розвитку дитини. 

Середній психологічний вік дітей визначався для невербальних дітей за методикою LEITER-3 та на основі мето-

дики А.Біне – Т. Сімона. В межах критерія валідності (показник альфа Кронбаха рівний 0,75) отримана непогана 

збіжність результатів обстеження дітей з аутизмом за обома методиками, що вказує на можливість застосування 

методики LEITER-3 для діагностики психологічного віку аутичних дітей. Встановлено, що у більшості дітей з 

аутизмом середні показники психічного розвитку були нижчими від біологічного віку в межах від 4 місяців до 3 

років і 5 місяців. На основі нейропсихологічного дослідження показників дітей з аутизмом за методикою О.Р. 

Лурія та методу CARS визначені показники розвитку вербальної комунікації та невербальної комунікації дослі-

джуваних дітей. Встановлено, що рівень розвитку вербальної та невербальної комунікації залежить від ступеня 

аутизму: чим вищий ступінь аутизму, тим менше розвинуті мовленнєві здібності дитини. Результати проведено-

го кореляційного та факторного аналізу показників застосованих методик дозволили визначити предиктори роз-

витку комунікативних компетентностей дітей з аутизмом раннього віку. Зокрема, виявлено, що такі нейропсихо-

логічні показники як володіння тілом, рухи і дії, орієнтування, динамічний праксис, рівень активності,  імітація, 

акустичний гнозис та рівень інтелектуального розвитку є предикторами подальшого розвитку невербальної ко-

мунікації. Натомість предикторами розвитку вербальної комунікації є такі показники як акустичний гнозис, 

зорова реакція, сенсорика, використання об’єктів та рівень інтелектуального розвитку дитини. З урахуванням 

специфіки порушень сенсорного сприйняття та процесу обробки інформації запропоновано послідовність дій 

логопеда щодо корекції мовлення дітей з аутизмом. 

Ключові слова: діти з аутизмом, дошкільний вік, мовлення, предикатори. 
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Постановка проблеми. Порушення мовлен-

ня  – це один з ключових симптомів, що супроводжує 

більшу половину дітей з аутизмом (Kjellmer, 2018). У 

системі психологічного вивчення дитини з аутизмом за 

Тарасун В.В. (Тарасун, 2018) необхідно спиратися на 

виділені Л.С. Виготським три головні принципи: 1) 

симптоматичний або емпіричний, на якому відбуваєть-

ся констатація особливостей розвитку та симптомів; 2) 

етіологічний, що враховує причини виникнення відхи-

лень у розвитку дитини; 3) типологічний, що полягає у 
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визначенні місця та значення виявлених характеристик 

в загальній картині психічного життя дитини. Що сто-

сується першого принципу, то більшість досліджень в 

галузі аутології детально описують симптоми пору-

шень комунікативної сфери дітей з аутизмом, відзнача-

ють при цьому множинність порушень, їх сильну дифе-

ренціацію (спектр), але загалом досягається консенсус 

щодо основних проявів порушення між різними науко-

вими школами, як вітчизняними, так і зарубіжними. 

Стосовно реалізації етіологічного та типологічного 

принципів психологічного вивчення дитини з аутиз-

мом, на жаль, поки що немає такої однозначності. Не-

має єдиної причини розладу аутистичного спектру, але 

загальновизнано, що він викликаний порушеннями в 

структурі або функції мозку. Хоча немає окремого ге-

на, відповідального за появу аутизму, вчені-генетики 

досліджують можливість створення умов, за яких флук-

туації нестабільних генів можуть перешкоджати розви-

тку мозку, що призводить до аутизму (Ziats, 2016). Інші 

дослідники вивчають проблеми під час вагітності або 

пологів, а також фактори навколишнього середовища, 

такі як вірусні інфекції, метаболічний дисбаланс та 

вплив хімічних речовин, здатних викликати аутизм 

(Volkmar, 2004). Тому залишаються проблемними пи-

тання встановлення причини порушень комунікативної 

сфери дітей з аутизмом, а також підходів до корекції 

таких дітей. 

Аналіз досліджень та публікацій. У понятті 

«відхилення в розвитку» дітей з аутизмом Тарасун В.В. 

виділяє дві складові: біологічну і соціально-

психологічну (в основі розладу покладена не хвороба, а 

особистість дитини, її взаємини з середовищем) 

(Тарасун, 2018). Автор роботи (Таран, 2014) запропону-

вала таку структуру дефекту при аутизмі, первинний 

дефект – порушення мозкових структур та провідних 

шляхів ЦНС, що відповідають за функціонування 

«соціального мозку», інтеграцію інформації, переробки 

сприйнятої інформації та організації адекватної еферен-

тної відповіді. Вторинний дефект – порушення здатно-

сті до символізації, до метарепрезентації – оволодіння 

уявлюваною реальністю, що спричиняє труднощі розу-

міння соціального контексту, інтерпретації та передба-

чення поведінки та дій інших людей. Це відображаєть-

ся у функціонуванні всіх психічних процесів, зокрема у 

сприйманні, мисленні, мовленні та уяві. Третинний 

дефект – порушення соціальної взаємодії, комунікації 

та стереотипність видів поведінки, інтересів чи діяль-

ності. Виходячи з запропонованих моделей, до аналізу 

порушень комунікативної сфери дітей з аутизмом необ-

хідно підходити рухаючись від його поверхневих про-

явів до глибинних коренів, які сягають особливостей 

формування та передачі інформації у нейронних мере-

жах мозкових структур. Тому нижче розглянемо соціа-

льні та біологічні складові цього явища. 

Соціальні аспекти формування комунікативних 

компетентностей дітей з аутизмом досліджували вітчи-

зняні науковці. Зокрема у роботах Шеремет М.К. 

(Шеремет, 2010) та Шульженко Д.І. (Шульженко, 2009) 

значний наголос робиться на диференціальній діагнос-

тиці мовленнєвих порушень, починаючи з раннього 

віку дитини. Базима Н.В. (Базима, 2013) звертає увагу 

на класифікацію дітей з аутизмом за ступенем мовних 

порушень: 1) немовні діти; 2) діти з утрудненим мов-

ленням; 3) діти з великим словниковим запасом та не-

значними порушеннями операційного мовлення. Ряд 

науковців акцентує увагу на технологічних прийомах 

формування комунікаційних компетенцій (Нурієва, 

2003). Так, Скрипник Т.В. підкреслює роль візуальної 

підтримки (Скрипник, 2017), Зайченко Г. Д. (Зайченко, 

2013) наголошує на формуванні комунікативних нави-

чок у дітей з розладами аутистичного спектра шляхом 

використання ігрових прийомів, Свідерська М.М. 

(Свідерська, 2016) висвітлює основні моменти розвитку 

імпресивного мовлення. Оскільки, як показано в цих 

роботах, корекція мовленнєвих розладів найефективні-

ша на перших етапах розвитку дитини, на перший план 

виходять дослідження з визначення предикторів успіш-

ного розвитку комунікативної компетентності дітей з 

аутизмом. У роботі (Thurm, 2007) проводилося порів-

няння різних факторів комунікативної компетентності 

та соціалізації на розвиток експресивного та імпресив-

ного мовлення дітей з аутизмом раннього віку. Встано-

влено, що у 2-х річному віці невербальні когнітивні 

навички є добрими предикторами розвитку мовлення 

дітей на вік 5 років, у той час як у 3-х річному віці ная-

вність розвинутих невербальних навичок комунікації 

перестають служити предикторами розвитку мовлення 

таких дітей. Натомість такі соціальні фактори як розви-
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нуті ранній обсяг уваги, вокальне та моторне насліду-

вання є предикторами розвитку мовлення в аутичних 

дітей віком 5 років. Отримані вище висновки підтвер-

джуються результатами роботи (Bopp, 2011, Cabo, 

2019), у яких показано, що ранні жести приводять до 

розвитку мовлення, однак використання жестової мови 

у пізньому віці гальмує розвиток мовлення дітей з ау-

тизмом (Bopp, 2011). Крім того, авторами (Bopp, 2011) 

встановлено, що ранній обсяг уваги, участь в іграх та 

режим (розпорядок дня) розвивають експресивне та 

імпресивне мовлення. У роботі (Pecukonis, 2019) ці 

висновки частково підтверджуються для слабо мовних 

дітей з аутизмом (які можуть сказати пару фраз). Так, 

розглядається ранній обсяг уваги, участь в іграх та на-

слідування як імовірні предиктори розвитку експресив-

ного мовлення у таких дітей. Встановлено, що участь в 

грі, наслідування та невербальний когнітивний IQ ко-

релює з розвитком експресивного мовлення, тоді як 

ранній обсяг уваги – ні. У роботі (Chenausky, 2018) 

показано, що наслідування слів та рівень аутизму є 

предикторами розвитку мовлення у слабо мовних дітей 

з аутизмом, що загалом підтверджує висновки роботи 

(Pecukonis, 2019), оскільки рівень IQ корелює з рівнем 

аутизму (Островська, 2012). Нарешті цівкавим є дослі-

дження предикторів розвитку експресивного та імпре-

сивного мовлення у невербальних дітей з аутизмом 

(Yoder, 2015). У цій роботі показано, що навмисна ко-

мунікація, відповіді на обсяг уваги, мовні відповіді 

батьків є предикторами розвитку як експресивного, так 

і імпресивного мовлення. Натомість ранній імпресив-

ний словник та ступінь аутизму є предикторами пода-

льшого розвитку імпресивного мовлення. Для розвитку 

експресивного мовлення немовних дітей з аутизмом 

важливими предикторами є моторна імітація та пошук 

приголосних у словах.  

Біологічна природа порушення комунікативної 

сфери на сьогоднішній день представляє чимало зага-

док, які ще потребуються своєї відповіді. Зокрема, ав-

тори роботи (Lin, 2017) описують механізм формуван-

ня та обробки слухової інформації у мозковій структурі 

дитини. Для розвитку мовлення діти повинні будувати 

фонемічні репрезентації мови у вигляді асоціативних 

зв’язків, які фіксуються у вигляді образів. Постає пи-

тання, на якому рівні відбувається порушення у цьому 

ланцюжку у дітей з аутизмом: чи за рахунок дефіцитку 

коркової інтерпретації об’єктів, чи на рівні формування 

асоціативних зв’язків об’єктів з їх семантичним зміс-

том (Ortiz-Mantilla, 2019). Зазвичай обробка слухової 

інформації розглядається як процес знизу вгору, але 

слухова система майже на кожному етапі має зв'язки 

від кохлеарій до кори головного мозку, що є основою 

для модуляції зверху вниз (Lin, 2017). Відомо, що увагу 

можна орієнтувати як на виявлення новинок знизу вго-

ру, так і на модуляцію зверху вниз на основі викорис-

тання «видобутих функцій» та залежно від вимог за-

вдання (Mayer, 2006). Наприклад, попередне знання 

мовного контенту покращує сприйняття.Так, краще 

сприйняття наперед відомого мовного фрагмента коре-

лює з зворотним зв'язком зверху-вниз від нижньої ло-

бової звивини (для більш абстрактної лінгвістичної 

обробки) до вверхньої скроневої звивини (для акустич-

ної обробки нижчого рівня). Інтерпретація неоднознач-

них сенсорних даних потребує попереднього знання 

або внутрішніх моделей. Тому деякі мовні порушення, 

які спостерігаються у слабо мовних дітей з аутизмом, 

виникають із-за порушень репрезентації об'єкта у кор-

кових структурах мозку та зменшення розподілу уваги, 

що може вплинути на лексичне засвоєння (Ortiz-

Mantilla, 2019). У таких дітей у спектрі ЕЕГ виявлено 

знижену амплітуду тета та гамма-ритмів під час оброб-

ки візуальної інформації, що пов'язана з семантикою, 

порівняно із амплітудою тета- та гама- хвиль у здоро-

вих однолітків. Результати (Roberts, 2012) підтверджу-

ють вищу хвильову активність у правій лобній півкулі 

дітей з аутизмом та нижчу хвильову активність у лівій 

лобній півкулі, яка у здорових дітей відповідає за обро-

бку семантичної інформації. Крім того, у дітей з аутиз-

мом виявлена затримка в обробці інформації приблиз-

но на 50 мс порівняно з їх здоровими однолітками 

(Hudac, 2018). Ці результати підтверджуються даними 

нейрофізіологічного дослідження (Marko, 2012), які 

показали, що відмінності в сенсорній обробці можуть 

насправді викликати основні риси аутизму, такі як за-

тримка мови (слухова обробка) та труднощі з читанням 

емоцій з обличчя (візуальна обробка). Необхідно зазна-

чити, що затримка обробки інформації спостерігається 

не лише у немовлят з підозрою на  аутизм, але і в ін-

ших дітей з ризиком виникнення мовних порушень 
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(Riva, 2018). Так, часовий проміжок між стимулом і 

реакією, виявлений на основі аналізу ЕЕГ в обох кате-

горій дітей, є більшим, ніж у немовлят з типовим ро-

звитком. Однак, аналіз форми сигналу реакції, так зва-

ного імпульсу Р3, показав, що його форма відрізняється 

у дітей з аутизмом порівняно з дітьми з мовними пору-

шеннями та здоровими однолітками (Riva, 2018). Як 

правило, цей імпульс має меншу амплітуду і більшу 

часову протяжність, що може свідчити про труднощі у 

дітей з аутизмом з побудовою цілісного образу стиму-

лу. Останнє припущення підтверджується даними 

(Yoshimura, 2017), який порівнював активацію хвиль 

головного мозку при аудіостимуляції двох груп дітей з 

аутизмом: 1) які виявляли затримку початку мовлення; 

2) які не проявляли затримки мовлення. Обидві групи 

дітей з аутизмом виявляли знижену активацію хвиль на 

аудіо стимули в лівій верхній скроневій звивині порів-

няно із здоровими однолітками, що свідчить про пору-

шення їх сенсорної сфери. Однак, група дітей з аутиз-

мом та затримкою мовлення виявляла підвищену актив-

ність у лівій лобній корі порівняно з іншими групами, 

що може свідчити про порушення ідентифікації стиму-

лу. Цей процес супроводжувався збільшеною протяжні-

стю сигналу реакції. Нарешті, за даними (de Pape, 

2012), який досліджував сприйняття дітей з аутизмом з 

використанням тестів на мовлення (фільтрація, катего-

ризація фонеми, мультисензорна інтеграція) та музику 

(тактова пам’ять, гармонізація), група дітей з аутизмом 

показала слабшу фільтрацію, меншу аудіовізуальну 

інтеграцію, меншу спеціалізацію для власних фонема-

тичних та метричних категорій порівняно з контроль-

ною групою здорових дітей.  

Як слідує з наведеного аналізу, діти з аутизмом, 

які мають коморбідні мовні порушення, відрізняються 

від типових дітей з іншими мовними порушеннями як 

на рівні сенсорного сприйняття, так і обробки отрима-

ної інформації. Це, в свою чергу, викликає більші труд-

нощі у розвитку їх комунікативних навичок та корекції 

порушень. Тому важливим є визначення предикаторів 

мовленнєвого розвитку, які забезпечать ефективну ко-

рекцію порушень на ранніх стадіях розвитку дитини. 

Метою роботи є визначення предикаторів мов-

леннєвого розвитку дітей з аутизмом віком 3-4 років з 

використання нейропсихологічного дослідження за 

О.Р.Лурія.  

У відповідності з метою дослідження було за-

стосовано метод теоретичного аналізу літератури із 

даної проблематики та методи кількісного опрацювання 

даних. 

Виклад основного матеріалу. Дослідження 

проводилося з дітьми дошкільного віку Для досліджен-

ня було вибрано 50 дітей з офіційно встановленими 

діагнозом «спектр аутистичних порушень» віком 3-4 

роки. Діти навчаються у ЗДО м. Львова. Серед них було 

10 дівчаток та 40 хлопчиків. За свідченням батьків та 

результатами спостереження за дитиною серед дослі-

джуваних було 9 невербальних дітей та 12 слабомовних 

дітей (які послуговувалися фразами з кількох слів), ре-

шта дітей володіла мовленням відповідно до віку. 

У дослідженні були використані такі методи:  

 Шкала Біне-Сімона  для визначення рівня розу-

мового розвитку.   

 Метод нейропсихологічного дослідження за 

О.Р.Лурією для визначення рівня психофізично-

го розвитку.  

 Метод CARS для визначення рівня аутизму. 

 Методика LEITER-3 для визначення рівня інте-

лектуального розвитку у немовних дітей з аутиз-

мом.  

Отримані результати оброблялися статистични-

ми методами. Відповідно, був проведений порівняль-

ний, факторний та кореляційний аналіз для інтерпрета-

ції результатів та отримання об’єктивних висновків. 

Провівши дослідження за методикою А.Біне – 

Т. Сімона з метою визначення рівня психічного розвит-

ку досліджуваних нами дітей з аутизмом, ми отримали 

такі результати: у більшості дітей з аутизмом середні 

показники психічного розвитку були нижчими від біо-

логічного віку в межах від 4 місяців до 3 років і 5 міся-

ців. 

Визначення рівня інтелектуального розвитку у 

немовних дітей з РСА. Для визначення рівня інтелекту-

ального розвитку у немовних дітей з РСА передбачаєть-

ся можливість використовувати методику LEITER-3. 

Методика  LEITER була розроблена Расселом Лайтером 

для вікової категорії від 2-18. Метою даної методики є 

визначення коефіцієнта G або загального інтелекту 

шляхом 
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аналізу зорово-рухової активності дитини. Застосуван-

ня цієї методики не передбачає словесної інструкції. 

Таким чином, методика  LEITER може вимірювати 

інтелект різних вікових, культурних і економічних 

груп, а також осіб з порушеннями мовлення і мовних 

порушень, глухих дітей та інших дітей з особливими 

потребами. Ця методика містить 54 пункти, які розбиті 

на  чотири категорії для кожного віку, починаючи від 2-

х до 10-річного віку. Таким чином, кожен елемент від-

повідає психологічному віку дитини  – 3-х місяців. Еле-

менти випробувань впорядковані і організовані 

відповідно до їх ступеня складності. Хоча всі елементи 

засновані на продуктивності виконання завдань, однак, 

вони мають різний зміст, включаючи виявлення подіб-

них кольорів, сортування деталей, колір і відповідність 

форми, упорядкування кола, виявлення та розпізнаван-

ня міміки, виявляючи вікові відмінності, просторові 

відносини, ідентифікуючи подібні аспекти, ланцюжки і 

класифікації тварин відповідно до їх проживання. Еле-

менти, призначені для дітей молодшого віку прості. Ця 

простота забезпечує можливість навчання для дитини і 

встановлення з нею хороших стосунків. Таким чином, 

вся методика побудована як  гра для дитини. При підра-

хунку балів, що відповідає позитивному вирішенні ди-

тиною проблемних ситуацій, обчислюється базовий вік 

дитини Отримане число показує рівень інтелектуально-

го розвитку  дитини. 

Вище обгрунтовано застосування шкали 

А.Біне  – Т.Сімона для визначення рівня розумового 

розвитку дітей з аутизмом. Для визначення валідності 

діагностичної методики LEITER-3 проведемо порівня-

льний аналіз результатів, отриманих за методиками 

А.Біне – Т.Сімона та LEITER-3. Для перевірки відпо-

відності  методик використовували показник альфа 

Кронбаха. Результати проведених досліджень представ-

лені у Таблиці 1. 

Таким чином, результати таблиці 1 показали 

непогану збіжність результатів обстеження дітей з ау-

тизмом за обома методиками, що вказує на валідність 

застосування методики LEITER-3 для діагностики аути-

чних дітей. 

На основі нейропсихологічного дослідження 

показників дітей з аутизмом за методикою О.Р. Лурія 

отримані такі результати: 

1. 80% досліджуваних із діагнозом аутизм по-

казали високий рівень загального розвитку, а 20% - 

середній. 

2. 60% дітей з аутизмом показали високий рі-

вень за шкалою дослідження рухів і дій, а 40% - серед-

ній. 

3. 50% дітей з аутизмом показали високий рі-

вень при дослідженні гнозису, 10% - середній, 40% - 

низький. 

4. 48% дітей з аутизмом показали високий рі-

вень за шкалою дослідження невербальної комунікації,  

28 % - середній, 24 % - низький. 

5. 45% дітей з аутизмом показали високий рі-

вень при дослідженні вербальної комунікації, 15% - 

середній, 40% - низький. 

Дослідження рівня вербальної та невербальної 

комунікації в залежності від ступеня аутизму. Вивчен-

ня індивідуальних психологічних особливостей дітей з 

аутизмом показало, що за шкалою оцінювання проявів 

дитячого аутизму CARS було виокремлено три групи ді-

тей з низьким (діти з проявом окремих аутистичних пору-

шень), легким або помірним і важким ступенем прояву 

аутистичних порушень, які відрізняються індивідуальни-

ми психологічними характеристиками (див. рис. 1). 

Таблиця 1. 

Результати співставлення методик LEITER -3  та  
А.Біне – Т.Сімона за критерієм альфа Кронбаха 

Психологічний вік дітей показник альфа Кронбаха 

1 рік 1 місяць – 3 роки 5 міся-
ців 

0,75 

Рис.1. Загальні показники ступеня аутизму 
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До I групи увійшло 17 % дітей, у яких за шка-

лою оцінювання проявів дитячого аутизму CARS вияв-

лено окремі його прояви. 

До II групи увійшло 58 % дітей, у яких за шка-

лою оцінювання проявів дитячого аутизму CARS вияв-

лено легкий або помірний ступінь аутистичних пору-

шень. Діти другої групи, з легкою або помірною фор-

мою аутистичних порушень, характеризуються такими 

особливостями: у 17 % дітей у сфері взаємин з людьми 

спостерігаються незначні відхилення – дитина може 

уникати зорового контакту, уникати дорослих або про-

являти роздратованість, якщо намагатись привернути її 

увагу, бути дуже сором’язливою, не відгукуватись при 

звертанні до неї, як це зазвичай роблять діти, проявляти 

більшу прив’язаність до батьків, ніж її однолітки. 41 % 

дітей мають помірні відхилення у взаєминах – діти ча-

сом байдужі (складається враження, що не помічають 

дорослих). Необхідні постійні примусові дії, щоб при-

вернути увагу дітей. Діти ініціюють мінімальний кон-

такт. 

41 % дітей, що проявляють легкий або помір-

ний ступінь прояву аутистичних порушень, мають по-

мірні відхилення у вербальній комунікації – мова зага-

лом відсутня. Коли вона є, вербальна комунікація може 

бути змішана з осмисленою або дивною мовою; неве-

лика ехолалія. Особливістю в осмисленій мові є введен-

ня зайвих питань та зацікавленість певними темами. 

17 % дітей проявляють важкі відхилення у вербальній 

комунікації – осмислена мова не використовується. 

Дитина може відтворювати писки, чудернацькі або тва-

ринні звуки, більш складний шум, що наближений до 

мови, або може проявляти наполегливе, дивацьке вико-

ристання деяких фраз чи слів, які вона пізнає. 

33 % дітей, що проявляють легкий або помір-

ний ступінь прояву аутистичних порушень, мають не-

великі відхилення у невербальній комунікації – незріле 

використання невербальної комунікації; може тільки 

показати невизначено або дотягнутися до того, що ди-

тина хоче, в ситуації, де дитина такого ж віку нормаль-

но показує і пояснює жестами, що конкретно хоче; 

25 % дітей цієї групи мають помірні відхилення у вико-

ристанні невербальної комунікації – діти загалом мо-

жуть виражати свої потреби і бажання невербально, але 

не можуть зрозуміти невербального звернення інших. 

До III групи увійшло 25 % дітей, у яких за шка-

лою оцінювання проявів дитячого аутизму CARS вияв-

лено важкий ступінь прояву аутистичних порушень. 

У всіх дітей спостерігаються помірні (47 % 

дітей) або важкі (18 % дітей) відхилення у вербальній 

комунікації. У дітей з помірними відхиленнями мова 

загалом відсутня. Коли вона є, вербальна комунікація 

може бути змішана з осмисленою або дивною мовою; 

невелика ехолалія. Особливістю в осмисленій мові є 

введення зайвих питань та зацікавленість певними те-

мами. У дітей з важкими відхиленнями у вербальній 

комунікації осмислена мова не використовується. Ди-

тина може відтворювати писки, чудернацькі або тва-

ринні звуки, більш складний шум, що наближений до 

мови, або може проявляти наполегливе, дивацьке вико-

ристання деяких фраз чи слів, які вона пізнає. 

У дітей з важким ступенем прояву аутизму 

спостерігається невеликі (38 % дітей) та помірні відхи-

лення (18 % дітей) у невербальній комунікації – незріле 

використання невербальної комунікації; можуть тільки 

показати невизначено або дотягнутися до того, що хо-

чуть, в ситуації, де діти такого ж віку нормально пока-

зують і пояснюють жестами, що конкретно хочуть. Ді-

ти загалом можуть виражати свої потреби і бажання 

невербально, але не можуть зрозуміти невербального 

звернення інших. І у 9 % дітей спостерігаються значні 

порушення у невербальній комунікації – діти тільки 

використовують чудернацькі або дивні жести, які не 

мають очевидного змісту, і не розуміють змісту жестів і 

виразів обличчя інших людей. 

Факторний аналіз. Проведений факторний ана-

ліз показує, що у дослідженні виділяється три значу-

щих латентних фактори. Перший фактор об’єднує в 

собі критерії нейропсихологічного дослідження та тес-

ту інтелектуального розвитку Біне-Сімона, і пов'язаний 

з рівнем невербальної комунікації дитини. Відповідно, 

цей латентний фактор вказує на залежність невербаль-

ної комунікації від нейропсихологічних показників та 

інтелектуального розвитку дитини (див. табл. 2). З таб-

лиці 2 видно, що такі критерії нейропсихологічного 

дослідження, як коректурна проба, реципрокна коорди-

нація, умовна реакція вибору, динамічний праксис, ко-

піювання простих фігур, праксис пози пальців, ораль-

ний праксис, предметний та акустичний гнозис, впізна-
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вання просторово орієнтованих фігур та підсумкові 

бали сфер (загальна характеристика, дослідження рухів 

і дій та дослідження гнозису) прямо впливають на рі-

вень невербальної комунікації та інтелектуального роз-

витку дитини. І відповідно, прослідковуємо зворотній 

зв'язок, де всі ці критерії формують власне інтелектуа-

льний розвиток дитини. Тому чим вищий показник 

цього фактору у дитини, тим більша ймовірність того, 

що дитина має добрі предиктори розвитку невербаль-

ної комунікації.  

Другий латентний фактор базується на методи-

ці CARS і вказує на рівень розвитку вербальної комуні-

кації та рівень активності дитини. Відповідно, бачимо, 

що чим вищий показник за такими критеріями, як емо-

Таблиця 2. 

Факторні навантаження показників дітей з аутизмом, визначених за методиками Біне-Сімона, CARS та 
нейропсихологічного дослідження за А.Р.Лурія  

 

Factor Loadings (Varimax normalized) (Spreadsheet1)

Clusters of loadings are marked; those clusters

determine the oblique factors for hierarchical analysis

Variable Factor 1 Factor 2 Factor 3

Група

Орієнтування

адекватність

критичність

коректурна проба

реципрокна координація

ум.р.вибору

динамічний праксис

коп.простих фігур

поза пальців

оральний

предметний гн.

акустичний гн.

просторові ф-ри

впізн.емоцій

загальна х-тика

рухів і дій

Гнозис

Взаємини з людьми

Імітація

Емоційна реакція

Володіння тілом

Використання обєктів

Адаптація до змін

Зорова реакція

Слухова реакція

Сенсорика

Боязкість

Вербальна ком.

Невербальна ком.

Рівень активності

Інтелектуальний розвиток

Загальне враження

Загальний Бал

cBS

Вік

ІнтВік

-0.250958 0.758541 0.462778

0.435569 0.118349 0.606181

0.490622 0.038925 0.528082

0.510087 0.151526 0.610468

0.664256 -0.272917 -0.011363

0.784922 -0.219655 0.172007

0.676884 -0.010554 0.308791

0.860233 0.057270 -0.072096

0.932881 0.135827 -0.109285

0.673105 0.052131 0.229478

0.795568 0.256903 0.059626

0.618874 -0.309896 0.387238

0.709336 0.309168 0.193299

0.869599 -0.022226 -0.074493

0.911508 -0.116090 -0.008733

0.620355 -0.004687 0.533090

0.945183 0.081752 0.167115

0.923197 -0.063873 0.082142

-0.484173 0.337042 0.610399

0.295643 0.053016 0.565752

-0.179022 0.469565 0.464381

0.544633 0.360896 0.224448

0.090818 0.809954 0.068913

-0.334190 0.824343 0.074399

0.431501 0.725019 0.106595

-0.014615 0.671635 0.101100

0.129700 0.787229 -0.346831

-0.292981 0.648029 -0.189513

0.436171 0.685841 0.128859

0.629751 0.510209 0.421089

0.108138 0.684834 0.253378

0.670144 -0.024450 0.192779

0.039190 0.867036 0.251364

0.193206 0.906065 0.331620

0.785197 0.212258 0.250915

0.000780 0.241583 0.612784

0.609075 0.333423 0.444640
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ційна реакція, використання об’єктів, адаптація до змін, 

зорова та слухова реакція, рівень активності, тим біль-

ша імовірність того, що дитина має краще розвинуту 

вербальну комунікацію. 

Третій латентний фактор вказує на вікові від-

мінності; згідно з цими показниками ми можемо сказа-

ти, що залежно від віку і загального розвитку дитини 

покращується здатність дітей до імітації та налагоджен-

ня взаємин з людьми. Також із віком та інтелектуаль-

ним розвитком у дітей покращується орієнтування в 

просторі, часі, індивідуальних характеристиках та кри-

тичність до власних дій.  

Кореляційний аналіз. Проведений кореляційний 

аналіз за критерієм Стьюдента отриманих показників 

дітей з аутизмом дозволив отримати такі результати 

(Табл.3): 

Результати кореляційного аналізу доповнюють 

висновки, отримані з факторного аналізу. Як видно з 

табл. 3, значущі кореляційні коефіцієнти (r > 0,5 при 

р  < 0,05) отримані між невербальною комунікацією та 

показниками нейропсихологічної методики О.Р.Лурії 

вказують на те, що такі показники як володіння тілом, 

рухи і дії, орієнтування, динамічний праксис, рівень 

активності,  імітація, акустичний гнозис та рівень інте-

лектуального розвитку є предикторами подальшого 

розвитку невербальної комунікації. По аналогічній ло-

гіці з таблиці 3 випливає, що такі показники як акустич-

ний гнозис, зорова реакція, сенсорика, використання 

об’єктів та рівень інтелектуального розвитку є предик-

торами розвитку вербальної комунікації. Отримані на-

ми результати узгоджуються з літературними даними, 

зокрема щодо таких предикторів розвитку вербальної 

комунікації як рівень інтелектуального розвитку та імі-

тація (Pecukonis, 2019). Однак, наші результати вказу-

ють і на інші показники – зорова, слухова реакція, акус-

тичний гнозис, використання об’єктів, сенсорика, які є 

індикаторами успішного розвитку вербальної комуніка-

ції.  

Виходячи з отриманих даних, можна запропо-

нувати основні напрямки корекційної роботи з дітьми з 

аутизмом для розвитку їх експресивного та імпресивно-

го мовлення. Першочерговим завданням у практиці 

логопеда з дитиною з аутизмом є збалансування сенсо-

рної інформації (робота над розвитком таких предикто-

рів як сенсорика, зорова та слухова реакція), що здійс-

нюється за допомогою сенсорної інтеграції. Як випли-

ває з аналізу літератури, формування цілісного образу 

акустичного чи зорового стимулу – це одна з основних 

проблем дітей з аутизмом. З іншого боку, у таких дітей 

проявляється над- чи недочутливість сенсорних відчут-

тів. Зрозуміти множинність прояву спектру аутизму 

можна, якщо провести аналогію з природою порушення 

«ближнього-дальнього» зв’язку. Порушення дальнього 

зв’язку приводить лише до зміни агрегатного стану 

твердого тіла «кристал-аморфне тіло», тоді як порушен-

ня ближнього зв’язку має вагоміші наслідки – зміну 

агрегатного стану речовини від кристалу до рідини чи 

газу. Виглядає так, що у дитини з аутизмом може про-

являєтися порушення і ближнього, і дальнього зв’язку. 

Якщо у дитини з аутизмом не вдається збалансувати 

сенсорних відчуттів (ближній зв'язок), то жодна корек-

ційна практика не дасть серйозного поступу в плані 

Таблиця 3. 

Значущі кореляційні коефіцієнти між показниками дітей з аутизмом (при р < 0,05) 

  Акустичний 
гнозис 

Сенсорика Зорова 
реакція 

Використання 
об’єктів 

Інтелект. 
розвиток 

Вербальна 
комунікація 

0,61 0,51 0,67 0,56 0,60 

  Акустичний 
гнозис 

Гнозис Імітація Володіння тілом Інтелект. 
Розвиток 

Невербальна 
комунікація 

0,67 0,54 0,57 0,61 0,60 

  Динамічний 
праксис 

Орієнтува 
ння 

Копіювання 
простих фігур 

Рухи і дії Рівень актив-
ності 

Невербальна 
комунікація 

0,61 0,62 0,61 0,68 0,59 
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покращення комунікації чи соціальної взаємодії. Нато-

мість балансування сенсорних відчуттів ще не забезпе-

чує отримання адекватного сенсорного сприйняття, яке 

відбувається у процесі співставлення з уявним образом 

стимулу (дальній зв'язок). Впорядкування цього проце-

су – це більш складна задача, яка передбачає включен-

ня не лише сенсорних структур кори, але й підкіркових 

структур головного мозку. На цьому етапі корекційної 

роботи логопеду необхідно працювати над розвитком 

таких предикторів як використання об’єктів, насліду-

вання, акустичний гнозис. При цьому активно викорис-

товуються такі методи як гра, робота з картинками, 

наслідування моторних рухів. Зрозуміло, щоб досягти 

успіху, і закріпити досягнуті результати, необхідно 

залучати батьків, які повинні, дотримуючись режиму 

дня, нав’язувати спілкування з дитиною, пояснювати 

значення слів, стимулювати проведення вікторин, роз-

гадування головоломок, спрямованих на розвиток інте-

лектуальних здібностей дитини, які є предикторами 

розвитку як експресивного, так і імпресивного мовлен-

ня.  

Висновки  

Проведено аналіз літератури, який показав, що 

на сьогоднішній день немає єдиного пояснення пору-

шення комунікативних компетентностей дітей з аутиз-

мом. Встановлено, що діти з аутизмом, які мають ко-

морбідні мовні порушення, відрізняються від типових 

дітей з іншими мовними порушеннями як на рівні сен-

сорного сприйняття (відсутня або знижена хвильова 

активність у лівій лобній півкулі), так і обробки отри-

маної інформації (знижена амплітуду тета та гамма-

ритмів під час обробки візуальної інформації, що пов'я-

зана з семантикою, затримка на 50 мс реакції-відповіді 

на аудіо стимули). Це, в свою чергу, викликає більші 

труднощі у розвитку їх комунікативних навичок та 

корекції порушень. Тому важливим є визначення пре-

дикаторів мовленнєвого розвитку, які забезпечать ефе-

ктивну корекцію порушень на ранніх стадіях розвитку 

дитини.  

Метою роботи є визначення предикаторів мов-

леннєвого розвитку дітей з аутизмом віком 3-4 років з 

використання нейропсихологічного дослідження за 

О.Р.Лурія. Для дослідження було вибрано 50 дітей (10 

дівчаток та 40 хлопчиків) з офіційно встановленими 

діагнозом «спектр аутистичних порушень» віком 3-4 

роки, серед яких було 9 невербальних дітей та 12 сла-

бомовних дітей, які послуговувалися фразами з кількох 

слів. У дослідженні були використані такі методи: шка-

ла Біне-Сімона  для визначення рівня розумового роз-

витку; метод нейропсихологічного дослідження за 

О.Р.Лурією для визначення рівня психофізичного роз-

витку; метод CARS для визначення рівня аутизму; ме-

тодика LEITER-3 для визначення рівня інтелектуально-

го розвитку у немовних дітей з аутизмом.  

За результатами методики А.Біне – Т. Сімона у 

більшості дітей з аутизмом середні показники психіч-

ного розвитку були нижчими від біологічного віку в 

межах від 4 місяців до 3 років і 5 місяців. Для неверба-

льних дітей з аутизмом психологічний вік визначався 

також за методикою LEITER-3. В межах критерія валі-

дності (показник альфа Кронбаха рівний 0,75) отрима-

на непогана збіжність результатів обстеження дітей з 

аутизмом за обома методиками, що вказує на валід-

ність застосування методики LEITER-3 для діагности-

ки психологічного віку аутичних дітей. На основі ней-

ропсихологічного дослідження показників дітей з аути-

змом за методикою О.Р. Лурія отримані такі результа-

ти: 48% дітей з аутизмом показали високий рівень за 

шкалою дослідження невербальної комунікації,  28 % - 

середній, 24 % - низький. Показники розвитку вербаль-

ної комунікації дещо нижчі: 45% дітей з аутизмом по-

казали високий рівень, 15% - середній, 40% - низький 

рівень вербальної комунікації. Показано, що рівень 

розвитку вербальної та невербальної комунікації зале-

жить від ступеня аутизму, визначеного за методикою 

CARS: чим вищий ступінь аутизму, тим менше розви-

нуті мовленнєві здібності дитини. Результати проведе-

ного кореляційного та факторного аналізу дозволили 

визначити предиктори розвитку комунікативних ком-

петентностей дітей з аутизмом раннього віку. Зокрема, 

виявлено, що такі нейропсихологічні показники як во-

лодіння тілом, рухи і дії, орієнтування, динамічний 

праксис, рівень активності,  імітація, акустичний гно-

зис та рівень інтелектуального розвитку є предиктора-

ми подальшого розвитку невербальної комунікації. 

Натомість предикторами розвитку вербальної комуні-

кації є такі показники як акустичний гнозис, зорова 

реакція, сенсорика, використання об’єктів та рівень 
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інтелектуального розвитку дитини. З урахуванням спе-

цифіки порушень сенсорного сприйняття та процесу 

обробки інформації запропоновано послідовність дій 

логопеда у корекції мовлення дітей з аутизмом. 
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THE PREDICTORS OF SPEECH DEVELOPMENT 
AT CHILDREN WITH AUTISM 

 
ABSTRACT 

The article studies the predictors of speech deve-

lopment at 3-4-year old children with autism. The study 

included 50 children at the age of 3-4 years (10 girls and 40 

boys) diagnosed “autism spectrum disorder”, including 9 

non-speaking children and 12 weak-speaking children who 

could use several-word phrases. The study used the CARS 

method to determine autism and A.R. Luria’s neuropsycho-

logical method to determine the children’s psychophysical 

development. The average psychological age for non-

speaking children was determined with the LEITER-3 

method and with the A. Binet-T.Simon method. A good 

convergence of the examination results received by both 

methods was obtained for the children with autism (the 

validity criterion - Cronbach's alpha was 0.75), which indi-

cated the possibility to use the LEITER-3 method for the 

determination of autistic children’s psychological age. We 

found that the average mental development of children with 

autism was below their biological age, ranging from 4 mon-

ths to 3 years and 5 months. On the basis of neuropsycholo-

gical study of children with autism by A.R. Luria’s method 

and the CARS method, the development of verbal and non-

verbal communication of the studied children was identi-

fied. The development of verbal and non-verbal communi-

cations depended on an autism degree: the worse autism is, 

the less developed are children’s speech abilities. The per-

formed correlation and factor analyses allowed us to deter-

mine the predictors of communicative competence develop-

ment for early-age children with autism. In particular, we 

has determined that neuropsychological indicators such as 

body possession, movements and actions, orientation, dyna-

mic praxis, activity level, imitation, acoustic gnosis, and 

intellectual development are the predictors of further non-

verbal communication development. The predictors of ver-

bal communication are the following indicators: acoustic 

gnosis, visual reaction, sensory, object use, and a child’s 

intellectual development. Taking into account the specifics 

of the sensory perception and the information processing 

characteristic for the examined disorder, the sequence of 

speech therapists’ actions aimed at speech correction of 

children with autism is proposed. 

Key words: children with autism, preschool age, 

speech, predictors. 
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ПРЕДИКАТОРЫ  РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

С АУТИЗМОМ 
 

АННОТАЦИЯ 

В статье проведено исследование предикаторов 

речевого развития детей с аутизмом в возрасте 3-4 года. 

Для исследования было избрано 50 детей (10 девочек и 

40 мальчиков) с официально установленным диагнозом 

«расстройства аутистического спектра» в возрасте 3-4 
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года, среди которых было 9 невербальных детей и 12 

детей, которые ипользовали фразы из нескольких слов. 

В исследовании были использованы метод CARS для 

определения уровня аутизма и метод нейропсихологи-

ческого исследования А.Р.Лурии для определения уров-

ня психофизического развития ребенка. Средний психо-

логический возраст детей определялся для невербаль-

ных детей по методике LEITER-3 и посредством мето-

дики А. Бине - Т. Симона. В рамках критерия валиднос-

ти (показатель альфа Кронбаха равный 0,75) получена 

неплохая сходимость результатов обследования детей с 

аутизмом по обоим методикам, что указывает на возмо-

жность применения методики LEITER-3 для диагности-

ки психологического возраста аутичных детей. Устано-

влено, что у большинства детей с аутизмом средние 

показатели психического развития были ниже биологи-

ческого возраста в пределах от 4 месяцев до 3 лет и 5 

месяцев. На основе нейропсихологического исследова-

ния показателей детей с аутизмом по методике А.Р. 

Лурия и метода CARS определены показатели развития 

вербальной и невербальной коммуникации исследу-

емых детей. Установлено, что уровень развития верба-

льной и невербальной коммуникации зависит от степе-

ни аутизма: чем выше степень аутизма, тем меньше 

развиты речевые способности ребенка. Результаты про-

веденного корреляционного и факторного анализа по-

казателей применяемых методик позволили определить 

предикторы развития коммуникативных компетенций 

детей с аутизмом раннего возраста. В частности, обна-

ружено, что такие нейропсихологические показатели 

как владение телом, движения и действия, ориентация, 

динамический праксис, уровень активности, имитация, 

акустический гнозис и уровень интеллектуального раз-

вития являются предикторами дальнейшего развития 

невербальной коммуникации. Предикторами развития 

вербальной коммуникации являются такие показатели 

как акустический гнозис, зрительная реакция, сенсори-

ка, использование объектов и уровень интеллектуально-

го развития ребенка. С учетом специфики нарушений 

сенсорного восприятия и процесса обработки информа-

ции предложено последовательность действий логопеда 

по коррекции речи детей с аутизмом. 

Ключевые слова: дети с аутизмом, дошко-

льный возраст, речь, предикаторы. 
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