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АНОТАЦІЯ 

 
У дослідженні представлено теоретико – методологічний аналіз чинників та рівнів сформованості економічного 

самовизначення студентської молоді в період суспільних змін. З’ясовано, що  самовизначення – соціально-

психологічний феномен в основі якого лежать базові психологічні процеси, що спрямовані на пошук суб’єктом 

власного способу життя для забезпечення своїх потреб. Встановлено, що найважливішим чинником економічно-

го самовизначення студентської молоді, перш за все є фінансове благополуччя, формування «Я-особистості», 

професійне самовизначення і вже потім становлення соціальної ідентичності. Підтверджено, що економічне 

самовизначення студентською молоддю розглядається як самовизначення особистості в економічному середови-

щі і його метою є досягнення суб’єктом оптимальної позиції в системі економічних відносин (трудових, обмін-

них, майнових, розподільних і ін.). 
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Постановка проблеми. Соціально-економічні 

відносини в суспільстві не могли і не вплинути на про-

цес формування ставлення студентської молоді до еко-

номічних явищ та їх самовизначення в системі економі-

чних відносин. Не випадково самовизначенню особис-

тості притаманне слововживання «життєве», 

«професійне», «соціальне», «економічне» і ін.   

 У сучасних психологічних дослідженнях само-

визначення домінує із вивченням змістовних його хара-

ктеристик, того, чим фактично оперується людина при 

самовизначенні: аналізом життєвих сенсів і принципів, 

цінностей та ідеалів, цілей і мотивів, норм і правил то-

що. Таке домінування - цілком закономірне явище. 

Процесуальний аналіз, що включає обов’язкове вивчен-

ня формально-динамічних характеристик самовизна-

чення суб’єкта, є важливим доповненням аналізу його 

змісту. Тим самим дослідження самовизначення стає 

справді цілісним, інтегральним. Для особистості само-

визначитися, значить зробити певний вибір. Це може 

бути вибір професії («професійне самовизначення»), 

вибір моральної позиції («особистісне самовизначен-

ня»), вибір свого місця в суспільстві, пов’язаний з обра-

зом і стилем життя, зі статусом у різних соціальних 

групах («соціальне самовизначення»), вибір варіантів 

проведення дозвілля або навіть вибір типу сімейних 

взаємин («сімейне самовизначення») і вибір економіч-

ної взаємодії (економічного самовизначення) і ін. Слід 

відмітити, що економічним самовизначенням для моло-

ді є одним із головним, особливо в період студентства, 

так я це його фінансова незалежність, його самоствер-

дження та ідентифікація себе у певному соціальному 

оточенні. Студентська молодь сьогодення прагне до 

розширення кругозору за межами країни проживання, 

подорожей по різних країнах світу, дистанційного нав-
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чання тощо, однак головним її пріоритетом є успішна 

кар’єра та економічне благополуччя. (Лавренко, 2019). 

  Інтерес до досліджень економічного самовиз-

начення молоді обумовлений стрімко мінливими соціа-

льно-економічними умовами, що ставлять молоду лю-

дину перед вибором свого місця в системі економічних 

відносин. Особливо це актуально у даний період сього-

дення, світової пандемії, збільшення безробіття. Тому 

молодим людям необхідно визначитися з видом еконо-

мічної діяльності, знайти і досягти найбільш вигідного 

положення в економічній системі з позиції своїх страте-

гічних і тактичних цілей. Саме якість економічного 

самовизначення, на думку Т. С. Сандлер і Л. В. Шибає-

ва, визначає ступінь економічної активності людей не 

тільки в області стратегій споживання, але і в соціаль-

ній практиці організації життя в цілому. Як відмічає 

дослідник І.К. Зубіашвілі, що «самовизначення - цент-

ральний механізм становлення особистісної зрілості, 

що складається в усвідомленому виборі людиною свого 

місця в системі соціальних відносин» і відповідно мо-

лодим людям у період студентства потрібно знайти та 

досягнути більш вигідного становища в економічній 

системі з позиції своїх стратегічних і тактичних цілей, 

сформувати власну думку стосовно тих чи інших мате-

ріальних і нематеріальних економічних категорій щоб у 

відповідності з цим приймати подальші, економічно 

обґрунтовані рішення і діяти в сучасному суспільстві, 

що трансформується піднімаючи свої блага та задово-

льняючи свої особистісні потреби соціалізації 

(Зубіашвілі, 2013). 

 Отже, дослідження соціально-психологічних 

чинників та рівнів сформованості економічного самови-

значення студентської молоді є досить актуальним для 

сьогодення та потребує розширеної уваги. 

 Аналіз досліджень і публікацій. Дослідженню 

проблем економічного самовизначення та економічної 

свідомості приділяли увагу зарубіжні вчені М. Вебер, 

Е. Дюркгейм, Дж. Катона, С. Московічі, А. Сміт, А. 

Журавльов, Н. Журавльова, А. Купрейченко та ін. Пер-

ші дослідження в галузі вітчизняної економічної психо-

логії та економічної соціалізації, розвитку монетарної 

культури належать таким вченим, як Г. Авер’янова,  

 Найбільший внесок в дослідження економічно-

го самовизначення у психології внесли А. Л. Жу-

равльов та А. Б. Купрейченко. Згідно їх підходу, еко-

номічне самовизначення - самовизначення особистості 

в економічному середовищі з метою досягнення суб'єк-

том оптимальної позиції в системі економічних відно-

син на основі його ставлення до соціально економічних 

умов і їх динаміки, а також уявлень про сенс і цілі жит-

тя, життєві принципи, ціннісні ідеали чи заборони, 

власні права, очікування чи потенційні можливості які 

динамічно розвиваються в часі (Журавлев, 2007). Та-

кож, дослідженню проблем економічного самовизна-

чення та економічної свідомості приділяли увагу зару-

біжні вчені М. Вебер, Е. Дюркгейм, Дж. Катона, S. Lea, 

С. Московічі, А. Сміт, А. Журавльов, та ін. Перші дос-

лідження в галузі вітчизняної економічної психології та 

економічної соціалізації, розвитку монетарної культури 

належать таким вченим, як Г. Авер’янова, І. Зубіашвілі, 

Є. Аркін, С. Максименко, В. Москаленко, Н. Дембиць-

ка, О. Лавренко та ін.. згідно з яким економічна соціалі-

зація може розглядатись як складний, багаторівневий 

процес входження  індивіда в економічну сферу суспі-

льства, і, водночас, як складова більш загального про-

цесу соціалізації особистості (Соціально-психологічне 

забезпечення економічної соціалізації молоді: Mоно-

графія, 2018).  

Активну позицію особистості в самовизначен-

ня підкреслював і А. Н. Леонтьєв кажучи про те, що на 

кожному повороті життєвого шляху людині необхідно 

від чогось звільнятися, щось стверджувати в собі, і все 

це потрібно робити, а не тільки піддаватися впливам 

середовища. В його розумінні самовизначення є глибо-

ке індивідуальне заломлення норм і цінностей навколи-

шньої дійсності, основний наслідок якого - вибіркове 

ставлення до світу, вибір тих видів діяльностей, які осо-

бистість робить своїми та які приносять для неї відпові-

дні блага, в тому числі і економічні (Леонтьев, 1981). 

 А. Акбарова підкреслює, що економічне само-

визначення як процес, фактично реалізується через вчи-

нення психологічних операцій з феноменами економіч-

ної свідомості ( Абкарова, 2014). При цьому, згідно з А. 

Вяткіним і ряду інших авторів, під економічним свідо-

містю маються на увазі «соціальні уявлення, установки, 

відносини, оцінки, думки особистості або соціальної 

групи про різноманітні явища економічного змісту 

(економічних об'єктах) (Вяткін, 2006). 
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 Вивченням психологічних чинників, які впли-

вають на економічне самовизначення, займалися А. 

Баранова, В. Хащенко, Т. Нестик, К. Альбуханова-

Славська, Є. Філінкова, І. Осипенко, Т. Фоломеєва, Є. 

Короткіна, Н. Пряжников, А. Журавльов, Н. Журавльо-

ва, А. Баранова, Л. Анциферова, А. Готліб, В. Сич, М. 

Семенов, О. Титова, М. Яницький та низка інших дослі-

дників (Дембицька, 2020) 

Їх дослідження мають велике значення для тео-

рії і практики вивчення економічного самовизначення 

студентської молоді. Розроблені ними підходи до дослі-

дження психології економічного суб’єкта, виявлені за-

кономірності та взаємозв’язки його формування й роз-

витку дозволять визначити і виокремити соціально-

психологічні чинники та рівні сформованості економіч-

ного самовизначення студентської молоді. 

 Мета дослідження. на основі здійснення тео-

ретико методологічного дослідження проблеми виявити 

та проаналізувати соціально-психологічні чинники та 

рівні сформованості економічного самовизначення сту-

дентської молоді 

 Методи і методики дослідження. У процесі 

дослідження нами використані теоретичні методи ана-

лізу (зіставлення, порівняння, узагальнення), синтезу 

даних й індуктивне узагальнення основних положень 

наукових джерел, що ревалентні до проблематики та 

мети статті. Взаємодоповнення цих методів дозволило 

проаналізувати та узагальнити чинники і рівні сформо-

ваності економічного самовизначення студентської 

молоді. Загалом було вивчено та розглянуто понад 60 

джерел по темі дослідження як українських науковців, 

так і іноземних. 

 Виклад основного матеріалу. Отже, проаналі-

зувавши ряд літературних джерел, економічне самовиз-

начення можна окреслити як процес, метою якого є 

досягнення суб’єктом оптимальної позиції в системі 

економічних відносин (трудових, обмінних, майнових, 

розподільчих, споживчих і ін.) на основі його ставлення 

до соціально-економічних умов і їхньої динаміки, а 

також уявлень про сенс життя і життєвих пріоритетів, 

ціннісних ідеалів, власних домагань та інших психоло-

гічних утворень, що динамічно розвиваються в часі. 

 Проблема самовизначення студентів, незважа-

ючи на її різнобічне дослідження з позицій філософії, 

соціальної психології, економічної психології, психоло-

гії особистості, педагогіки багато в чому залишається 

недостатньо вивченою. У розвитку проблеми самовиз-

начення в даний час можна виділити деякі специфічні 

тенденції: якщо раніше домінуючими були дослідження 

насамперед професійного і особистісного самовизна-

чення, то за останні 10-12 років науковий мотиви дедалі 

частіше змістився до вивчення соціального, морально-

го, економічного, політичного і в цілому життєвого 

самовизначення людини. Пояснення полягає в тому, що 

досить суттєві соціальні зміни в суспільстві останніх 

років закономірно викликали соціально-психологічну 

динаміку на рівні особистості і групи, міжособистісних 

і міжгрупових відносин і т. д., змінивши зміст соціаль-

ного середовища життєдіяльності людини.  

 Самовизначення - центральний механізм ста-

новлення особистісної зрілості, що полягає в усвідом-

леному виборі людиною свого місця в системі соціаль-

них відносин (Степанов, 2005). Поява потреби у само-

визначенні свідчить про досягнення особою досить ви-

сокого рівня розвитку, для якого характерне прагнення 

зайняти власну, досить незалежну позицію в структурі 

інформаційних, ідеологічних, професійних, емоційних, 

економічних та інших зв'язків з іншими людьми. 

 Активну позицію особистості в самовизначенні 

підкреслював  А. Н. Леонтьєв, кажучи про те, що на 

кожному повороті життєвого шляху людині необхідно 

від чогось звільнятися, щось стверджувати в собі, і все 

це потрібно робити, а не тільки піддаватися впливам 

середовища. Самовизначення розуміється ним як гли-

боке індивідуальне заломлення норм і цінностей навко-

лишньої дійсності, основне наслідок якого - вибіркове 

ставлення до світу, вибір тих діяльностей, які особис-

тість робить своїми. 

 В. Ф. Сафін розглядав самовизначення як за-

своєння, прийняття певного світогляду, знаходження 

балансу між усвідомленням своїх суб'єктивних якостей 

і суспільних вимог. У своїх роботах він характеризує 

процес становлення і розвитку процесу особистісного 

самовизначення, виділяє вибір в якості механізму дано-

го процесу.  

 Висвітлюючи узагальнені варіанти і методи 

орієнтування в різних «просторах» самовизначення, 

сам термін психологічного «простору» розглядаємо як 
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метафору, що відображає і впорядковує поле пошуку 

смислів самовизначення. Кожний такий «простір» бу-

дується за певним принципом, що визначається тими 

критеріями, які покладені в його основу. 

 На думку А. Л. Журавльова та А. Б. Купрейче-

нко, для психологічних досліджень економічного само-

визначення необхідно враховувати те, що в свідомості 

конкретного економічного суб'єкта і, зокрема, молодого 

людини існує ряд якісно різних рівнів економічного 

добробуту та власний особистий «простір» пошуку 

смислу такого самовизначення. «Відповідно до відміт-

ними характеристиками кожного етапу самовизначення 

особистості в економічному середовищі трансформу-

ються відносини особистості до багатства і бідності, 

грошей і їх еквівалентів, власності та роботі, прибутку і 

податків і багатьом іншим економічним об'єктам і яви-

щам, а також ставлення до самого себе, інших людей, 

соціальних груп і суспільства і людству в цілому »   

Журавлев, 2012) 

В.Сич до основних чинників, які здійснюють 

вплив на формування економічного самовизначення 

особистості, відносять: особистісні якості індивіда, цін-

нісні орієнтації, соціально-демографічні, соціально-

економічні, економічні, соціокультурні, фактори, а та-

кож ставлення особистості до інших людей та до мате-

ріальних цінностей, ставлення індивіда до часу і до гро-

шей, групова економічна свідомість тощо (Сич, 2011). 

  Як відмічає О. Лавренко сучасна економічна 

свідомість молоді формується внаслідок складної і су-

перечливої взаємодії різноманітних чинників, зокрема, 

особливості сімейного виховання, традиції оточення, 

впливу соціального середовища, засобів масової кому-

нікації, життєвого досвіду, рівня освіти і одночасно 

життєвих реалій: відсутності робочих місць в Україні і 

можливостями безперешкодного влаштування на робо-

ту за межами країни. Результати такої взаємодії визна-

чають практичну поведінку молодої людини в еко-

номічній сфері і формують зовсім нову економічну 

культуру – ринкову. Ринкова економічна культура пе-

редбачає вибір ринкової моделі економічної поведінки 

на основі систем цінностей, норм, потреб та інтересів. 

Враховуючи зазначене у рамках нової соціально-

економічної парадигми розвитку суспільства відбу-

вається зміна систем ціннісних орієнтацій особистості, 

не виняток і студентська молодь, що є найбільш актив-

ною та про європейською.  

 Треба враховувати, що соціалізація молодих 

людей, в тому числі і економічна, проходить у принци-

пово інших умовах, ніж соціалізація їхніх батьків. Жит-

тєвий досвід останніх далеко не завжди може допомог-

ти дітям, оскільки батьки можуть не дуже ясно уявляти, 

які саме цілі ставитиме життя перед їхніми дітьми і які 

особисті якості і навички будуть адекватними новій 

соціальній реальності, які з них слід прагнути розвива-

ти в своїх дітях насамперед. Батьки, що виросли в ра-

дянській культурі, в період дорослішання своїх дітей 

при передачі їм цінностей і зразків поведінки в сус-

пільстві самі можуть переживати гостру кризу 

ціннісних і нормативних уявлень. (Лавренко, 2017) . 

 Тому, до основних чинників, що формують 

економічне самовизначення студентської молоді ми 

відносимо: особистісні якості індивіда 

(самоактуалізація, самопізнання, схольності, здібності), 

рівень домагань, ціннісні орієнтації, соціально-

демографічні, соціально-економічні, економічні, соціо-

культурні, фактори, а також сімейні настанови, прикла-

ди, досвід соціального оточення, ставлення особистості 

до інших людей та до матеріальних цінностей, ставлен-

ня індивіда до часу і до грошей, групова економічна 

свідомість тощо. 

 Також, враховуючи теоретичний аналіз ми вио-

кремили рівні сформованості основ економічного само-

визначення студентської молоді: 

- високий рівень готовності до економічного 

самоаналізу та самовизначення. Ці студенти вміють 

аналізувати і оцінювати результати навчальної діяль-

ності з метою професійного саморозвитку своєї особи-

стості, у них з’являється бажання багато що змінити, 

вони орієнтуються на перспективу використання знань, 

умінь та навичок у ситуаціях майбутньої професійної 

діяльності; 

- оптимальний рівень. У студента існують сум-

ніви з приводу вибору професії, чи напряму діяльності 

тому що цей вибір зроблений під впливом авторитетної 

особи або інтересу до окремих видів діяльності чи пев-

них предметів у вузі. Студент намагається здійснювати 

свої заробітки за напрямом обраної професії; 

- низький рівень - у студента проявляється 
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пізнавальний інтерес до конкретної одноденної діяль-

ності, що не відповідає майбутній професії і приносить 

короткостроковий (одноразовий) дохід.. Студент інерт-

ний, безініціативний, у нього відсутнє бажання займа-

тися самоаналізом та саморозвитком, а навчання у  вузі 

він сприймає як інструмент здобуття вищої освіти та 

задоволення бажань і мрій батьків, а не власних. 

 Отже, економічна соціалізація є процесом вхо-

дження індивіда в економічну реальність суспільства, 

становлення його економічної свідомості, засвоєння 

ролей, норм і цінностей економічної поведінки, що пот-

ребує набуття певних особистісних якостей, а відтак 

важливим завданням є забезпечення не тільки економі-

ко-психологічного супроводу цього процесу, а й педа-

гогічного.  

У зв'язку з цим найбільшої гостроти і значущо-

сті набуває проблема економічного самовизначення 

сучасної студентської молоді, як самої уразливої і слаб-

кої економічної ланки, що відтворює єдність як позити-

вних, так і негативних сторін функціонування сучасної 

соціально-економічної системи в цілому та є подаль-

шою перспективою і надією для розвитку і розбудови 

економічної системи держави. Така проблема економіч-

ного самовизначення студентської молоді виникає че-

рез протиріччя соціально-економічних перетворень, 

зумовлених одночасно існуванням в суспільній свідо-

мості полярних економічних орієнтацій: цінностей рин-

кової економіки і тих, що пов’язані з «архетипами» ста-

рого суспільства. Крім того і не досконалої освітньої 

системи, що спирається на вчення пострадянського пе-

ріоду. 

 І. М. Осипенко в дисертаційному дослідженні 

досліджувала економічне самовизначення через зміст 

та динаміку економічної свідомості студентів в процесі 

їх професіоналізації. Для вивчення змісту економічної 

свідомості в цій роботі використовувався спеціально 

розроблений опитувальник, що включає вісім основних 

параметрів (і, відповідно, блоків показників): суб'єктив-

ний економічний статус особистості, задоволення еко-

номічних потреб і економічні домагання, ставлення до 

власності, ставлення до багатства і бідності, ставлення 

до грошей, ставлення до економічного ризику, ділова і 

економічна активність особистості, мотивація вибору 

професії. Слід підкреслити, що науковцем вперше 

виділені і описані соціально-психологічні типи еко-

номічного свідомості студентів, а також визначено 

взаємозв'язок показників економічного свідомості сту-

дентів з їх особистісними характеристиками: суб'єктив-

ним рівнем контролю, мотивацією досягнення і уник-

нення невдач, що сприяє вдалій економічній соціаліза-

ції (Осипенко, 2005). 

Отже, для подальших досліджень та вивчення 

особливостей економічного самовизначення студентсь-

кої молоді, нами було розроблено та виокремлено від-

повідний інструментарій, зокрема методику 

«Економічні цінності» (модифікований варіант методи-

ки дослідження ціннісних орієнтацій М.Рокича), для 

діагностики  ступеня задоволеності потреб обрано тест 

А. Маслоу, методику вивчення професійної ідентичнос-

ті (МДПІ) Л. Шнейдер, методику вивчення економічної 

успішності особистості Л. Шнейдер (модифікований 

варіант О. Остапйовським), методику діагностики мо-

тивації досягнення А. Мехрабіана, методику семантич-

ного диференціалу (адаптований варіант Л. Шнейдер). 

Модифіковану методику «Графік кар'єри »(І. А. Пан-

кратова), дана методика 

спрямована на графічне відображення соціаль-

но-економічного статусу респондента з виділенням 

етапів, що дозволяє оцінити перспективу і ретроспекти-

ву, а також характер динаміки і умови, що на неї впли-

нули. Також авторська анкета, що включає в себе ряд 

питань з програми дослідження соціально-

психологічних особливостей економічної свідомості 

студентів (за зразком А.Журавльова та В. Познякова). 

 Здійснюючи теоретико-методологічний аналіз, 

в рамках вже проведених теоретичних досліджень вио-

кремлено та підтверджено, що економічна соціалізація 

має певну структуру, форми, етапи та механізми реалі-

зації. Структурними елементами економічної свідомос-

ті є усвідомлювані елементи психологічного ставлення 

особистості до економічного середовища: когнітивні 

(соціальні уявлення, знання, рефлексія), конативні 

(мотиваційно-потребові стани свідомості – готовність, 

наміри, переваги, інтереси), емотивні (переживання, 

оцінки, відчуття) (Хащенко, 2013). Когнітивна складова 

економічної соціалізації відображає низький, серед ній, 

та високий рівні сформованості економічних уявлень 

особистості. Низький рівень сформованості еко-
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номічних уявлень характеризується відсутністю уяв-

лень про основні економічні явища або фрагментальни-

ми уявленнями, які відображають несуттєві якості. Се-

редній рівень вказує наявність уявлень про окремі еко-

номічні явища, які базуються на конкретних проявах, а 

також на функціональних або змістовних особливостях 

даних явищ. Високий рівень засвідчує наявність еко-

номічних уявлень, заснованих на розумінні сутності, 

змісту та функціональних особливостей економічних 

явищ. Афективна складова висвітлює наявність 

емоційного становлення індивіда до економічної дійс-

ності (ставлення до багатства і бідності, приватної влас-

ності, проблеми праці та зайнятості, співвідношення 

винагороди та виконаної роботи, інфляції, зміни курсу 

валют). Конативна складова характеризується різними 

формами економічної поведінки (споживчої, виробни-

чої, обмінно-розподільчої, зберігаючої, інвестиційної). 

 Економічне самовизначення студентської мо-

лоді розглядається нами як самовизначення особистості 

в економічному середовищі і його метою є наступне: 

досягнення суб'єктом оптимальної позиції в системі 

економічних відносин (трудових, обмінних, майнових, 

розподільних і ін.); ставлення до соціально-

економічних умов і їх динаміки; вироблення позиції 

щодо власних уявлень про сенс і цілі життя, життєві 

принципи, ціннісні ідеали; окреслення власних прав 

(границь, меж); самоаналіз власних очікувань і потен-

ційні можливості до їх забезпечення. Отже, проаналізу-

вавши різні розуміння вченими та узагальнюючи даний 

матеріал економічним самовизначенням ми вважаємо 

процес досягнення суб'єктом тієї позиції в системі еко-

номічних відносин, яка дозволить йому оптимально 

реалізувати свої економічні інтереси на основі ставлен-

ня до соціально-економічних умов, а також власного 

уявлення про зміст і цілі життя, життєві принципи, цін-

нісні ідеали, власні права та очікування. 

 Поряд з економічним самовизначенням, ми 

розглядаємо поняття економічного самозабезпечення 

як різновид діяльності особистості, яка характеризуєть-

ся специфічною метою (добування доходів і їх привлас-

нення), мотивом (потреба економічному самозабезпе-

ченні), легітимними і нелегітимними способами дій 

(найману працю, підприємництво, успадкування, дару-

вання, утриманство, шахрайство, вимагання, крадіжка, 

розкрадання, розбій), економіко-психологічним резуль-

татом (задоволення потреби в економічному самозабез-

печенні до рівня, близького до домаганням особистос-

ті), побічні наслідки, які не заплановані індивідом 

(вдосконалення акту самозабезпечення, свого роду са-

монавчання і перетворення навколишнього середови-

ща ).  В ході нашого дослідження ми з'ясували, що еко-

номічне самовизначення, як один з аспектів професій-

ного самовизначення, впливає на вибір молоддю стра-

тегії самозабезпечення. Сучасна молодь вибирає легіти-

мні способи економічного самозабезпечення і розгля-

дає підприємницьку діяльність як один із способів са-

мозабезпечення, а вже найману працю, як спосіб тимча-

сового влаштування після отримання відповідної освіти 

для отримання досвіду чи підкріплення знань і навиків. 

Висновки та перспектива подальших дослі-

джень. 

 Здійснюючи теоретико-методологічний аналіз, 

в рамках вже проведених теоретичних досліджень, вио-

кремлено та підтверджено, що економічна соціалізація 

має певну структуру, форми, етапи та механізми реалі-

зації. Структурними елементами економічної свідомос-

ті є усвідомлювані елементи психологічного ставлення 

особистості до економічного середовища: когнітивні 

(соціальні уявлення, знання, рефлексія), конативні 

(мотиваційно-потребові стани свідомості – готовність, 

наміри, переваги, інтереси), емотивні (переживання, 

оцінки, відчуття). 

  До основних чинників, що формують економі-

чне самовизначення студентської молоді ми відносимо: 

особистісні якості індивіда (самоактуалізація, самопіз-

нання, схольності, здібності), рівень домагань, ціннісні 

орієнтації, соціально-демографічні, соціально-

економічні, економічні, соціокультурні, фактори, а та-

кож сімейні настанови, приклади, досвід соціального 

оточення, ставлення особистості до інших людей та до 

матеріальних цінностей, ставлення індивіда до часу і до 

грошей, групова економічна свідомість тощо. 

 Рівні сформованості основ економічного само-

визначення студентської молоді: 

- високий рівень готовності до економічного 

самоаналізу та самовизначення. Ці студенти вміють 

аналізувати і оцінювати результати навчальної діяль-

ності з метою професійного саморозвитку своєї особи-

© Tetiana Melnychuk   DOI (Article): https://doi.org/10.31108/1.2020.6.10.5 

https://doi.org/10.31108/2018vol12iss2
https://doi.org/10.31108/2018vol14iss4pp9-18


 

 

 54 

 

  

                       PSYCHOLOGICAL  JOURNAL 

Volume 6 Issue 10  2020 

 

Volume 6 Issue 10 2020                                                                                         http://www.apsijournal.com/  

 

ISSN 2414-0023 (Print) 

ISSN 2414-004X (Online) 

DOI (Issue): https://doi.org/10.31108/1.2020.6.10 

стості, у них з’являється бажання багато що змінити, 

вони орієнтуються на перспективу використання знань, 

умінь та навичок у ситуаціях майбутньої професійної 

діяльності; 

- оптимальний рівень. У студента існують 

сумніви з приводу вибору професії, чи напряму діяль-

ності тому що цей вибір зроблений під впливом автори-

тетної особи або інтересу до окремих видів діяльності 

чи певних предметів у вузі. Студент намагається здійс-

нювати свої заробітки за напрямом обраної професії; 

- низький рівень - у студента проявляється 

пізнавальний інтерес до конкретної одноденної діяль-

ності, що не відповідає майбутній професії і приносить 

короткостроковий (одноразовий) дохід.. Студент інерт-

ний, безініціативний, у нього відсутнє бажання займа-

тися самоаналізом та саморозвитком, а навчання у  вузі 

він сприймає як інструмент здобуття вищої освіти та 

задоволення бажань і мрій батьків, а не власних. 

 Отже, економічна соціалізація є процесом вхо-

дження індивіда в економічну реальність суспільства, 

становлення його економічної свідомості, засвоєння 

ролей, норм і цінностей економічної поведінки, що пот-

ребує набуття певних особистісних якостей, а відтак 

важливим завданням є забезпечення не тільки економі-

ко-психологічного супроводу цього процесу, а й педа-

гогічного. Така проблема економічного самовизначення 

студентської молоді виникає через протиріччя соціаль-

но-економічних перетворень, зумовлених одночасно 

існуванням в суспільній свідомості полярних економіч-

них орієнтацій: цінностей ринкової економіки і тих, що 

пов’язані з «архетипами» старого суспільства. Можна 

констатувати, що самовизначення – це встановлення 

людиною власних особливостей, можливостей, здібнос-

тей, вибір критеріїв, норм оцінювання себе. Одночасно 

це складний процес розвитку особистості який потріб-

но постійно досліджувати для розуміння психологічних 

регуляторів економічної поведінки студентів.  

Перспектива подальших розвідок полягає у 

здійсненні емпіричних досліджень працюючої студент-

ської молоді на підставі визначених та окреслених від-

повідних методик. 
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THE SOCIAL-PSYCHOLOGICAL FACTORS AND 
LEVELS OF FORMATION OF STUDENTS’ ECO-

NOMIC SELF-DETERMINATION  
 

ABSTRACT 

 

 The article analyses theoretically and methodolog-

ically the influencing factors and the levels of formation of 

students’ economic self-determination in the period of so-

cial changes. Self-determination is a socio-psychological 

phenomenon formed on basic psychological processes and 

aimed at finding by an individual of their own way of life 

to meet their needs. The most important factors of students’ 

economic self-determination are their financial well-being, 

formation of personality, professional self-determination 

and, only then, formation of their social identity. Economic 

self-determination is considered by students as self-

determination in the economic environment with the pur-

pose to achieve an optimal position in the system of eco-

nomic relations (labour, exchange, property, distribution, 

etc.). 

Students’ economic self-determination is consid-

ered by us as self-determination in the economic environ-

ment with the following purposes: to achieve an optimal 

position in the system of economic relations (labour, ex-

change, property, distributive, etc.); to have an attitude to 

socio-economic conditions and their dynamics; to develop 

their own ideas about life meaning and life goals, life prin-

ciples, values; to outline own rights (borders, boundaries); 

to perform self-analysis of one's own expectations and po-

tential opportunities to meet them.  

Students’ economic self-determination is the step-

by-step formation of their economic consciousness in so-

cially close environment (family, friends, etc.) based on 

everyday knowledge on economic reality, examples of pa-

rental behaviour and their personal values. The main fac-

tors influencing the formation of students’ economic self-

determination are: personal qualities, value orientations, 

socio-demographic, socio-economic, economic, socio-

cultural factors, as well as an individual’s attitude to other 

people and material values, to time and money, etc.  

We have also found that economic self-

determination, as one of the factors of professional self-

determination, influences young people’s choice of a self-

sufficiency strategy. Modern youth chooses legitimate 

ways of economic self-sufficiency and considers entrepre-

neurial activities as one of the ways to achieve self-

sufficiency, and already hired jobs as temporary employ-

ment after receipt appropriate education to gain experience 

or strengthen knowledge and skills. 

Thus, analyzing concepts presented by deterrent 

scientists and summarizing the reviewed literature, we con-

sider economic self-determination as a process of achieving 

by an individual of their own position in economic rela-

tions, which allow them to realize optimally their economic 

interests in the existing socio-economic conditions and 

their own understanding of life meaning, goals, principles, 

values, their rights and expectations. 

Key words: economic self-determination, sociali-

zation, professional self-determination. 
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СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ 
И УРОВНИ СФОРМИРОВАННОСТИ ЭКОНОМИ-

ЧЕСКОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ СТУДЕНЧЕ-
СКОЙ МОЛОДЕЖИ 

 

АННОТАЦИЯ 

В исследовании представлены теоретико - ме-

тодологический анализ факторов и уровней сформиро-

ванности экономического самоопределения студенче-

ской молодежи в период общественных перемен. Выяс-

нено, что самоопределение - социально-

психологический феномен в основе которого лежат 

базовые психологические процессы, направленные на 

поиск субъектом собственного образа жизни для обес-

печения своих потребностей. Установлено, что важней-

шим фактором экономического самоопределения сту-

денческой молодежи, прежде всего является финансо-

вое благополучие, формирование «Я-личности», про-

фессиональное самоопределение и уже потом становле-

ния социальной идентичности. Подтверждено, что эко-

номический самоопределение студенческой молоде-

жью рассматривается как самоопределение личности в 

экономической среде и его целью является достижение 

субъектом оптимальной позиции в системе экономиче-

ских отношений (трудовых, обменных, имуществен-

ных, распределительных и др.). 

Экономическое самоопределение студенческой 

молодежи рассматривается нами как самоопределение 

личности в экономической среде и его целью является 

следующее: достижения субъектом оптимальной пози-

ции в системе экономических отношений (трудовых, 

обменных, имущественных, распределительных и др.) 

отношение к социально-экономических условий и их 

динамики; выработки позиции в отношении собствен-

ных представлений о смысле и цели жизни, жизненные 

принципы, ценностные идеалы; определение собствен-

ных прав (границ, границ) самоанализ собственных 

ожиданий и потенциальные возможности для их обес-

печения. 

Выяснено, что экономический самоопределе-

ние студенческой молодежи является процессом посте-

пенного формирования экономического сознания лич-

ности социально-близкой ему среде (семья, друзья и 

т.д.) на основе повседневных знаний об экономической 

реальности, примеру родительского поведения и их 

системы личностных ценностей. К основным факторам, 

которые оказывают влияние на формирование эконо-

мического самоопределения студенческой молодежи, 

относятся: личностные качества индивида, ценностные 

ориентации, социально-демографические, социально-

экономические, экономические, социокультурные, фак-

торы, а также отношение личности к другим людям и к 

материальным ценностям, отношение индивида к вре-

мени и деньгам и тому подобное. 

В ходе нашего исследования мы также выясни-

ли, что экономический самоопределение, как один из 

факторов профессионального самоопределения, влияет 

на выбор молодежью стратегии самообеспечения. Со-

временная молодежь выбирает легитимные способы 

экономического самообеспечения и рассматривает 

предпринимательскую деятельность как один из спосо-

бов самообеспечения, а уже наемный труд, как способ 

временного устройства после получения соответствую-

щего образования для получения опыта или подкрепле-

ния знаний и навыков. 

Итак, проанализировав различные понимания 

учеными и обобщая данный материал экономическим 

самоопределением мы считаем процесс достижения 

субъектом той позиции в системе экономических отно-

шений, которая позволит ему оптимально реализовать 

свои экономические интересы на основе отношения к 

социально-экономическим условиям, а также собствен-

ного представления о содержании и цели жизни, жиз-

ненные принципы, ценностные идеалы, свои права и 

ожидания. 

Ключевые слова: экономическое самоопреде-

ление, социализация личности, профессиональное са-

моопределение. 
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